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Om olyckan skulle vara framme.

Var lugn och éverblicka situationen. Finns det ytterligare

fara? Bedom skadan. Kontrollera medvetande, andning
och cirkulation. Ge forsta hjalpen, kontakta veterinar
snarast.

Medvetande: Ar hunden kontaktbar och reagerar pa
omgivningen? | sa fall behdvs ingen HLR. Kontrollera
hundens pupillreflexer med ficklampa vid misstanke om
trauma mot skallen eller vid forgiftningar.

Andning: Andas hunden? Titta pa buk och brostkorg
och avgdér andningsdjup och frekvens. Normal
andningsfrekvens for hund i vila &r mellan 10-30 andetag
per minut. Lyssna efter biljud/rassel. Sorj for fria luftvagar.

Cirkulation:

Pulsen kontrolleras enklast hogt upp pa larets insida.
Normal puls ar 80-120 slag per minut.

Beddm slemhinnornas farg i gon och munhéla. Normal
farg &r rosa. Blek/gra slemhinnor &r tecken pa
cirkulationsvikt. Roda slemhinnor kan vara tecken pa
infektion. Tryck med tummen pa lappens insida eller pa
tandkottet. Nar du lattar pa trycket ska vavnaden aterfa
sin normala farg inom 1-2 sek.

Hjart-lungraddning:
Lagg den medvetslosa hunden pa hoger sida.

Bo6j huvudet forsiktigt bakéat sa att luftvagarna frias.
Dra tungan at sidan och rensa nos och svalg fran ev.
blod, slem eller andra féremal.
Kontrollera puls och andning.

Vid hjartstillestdnd och andningsuppehall: Tryck hart
mot bakre nedre delen av bréstkorgen 3-4 ganger for att
stimulera bade hjarta och lungor. Kontrollera puls och
andning. Vid fortsatt hjartstillestand, inled HLR genom
att forst blasa in luft genom hundens nos. Hall en hand
runt nosen s att inte luften pyser ut genom munnen.
Titta p& brostkorgen sa att den hojer sig. Anpassa
luftm&ngden efter hundens storlek. Blas in 5 andetag.
Borja sedan hjartkompressionerna genom att trycka
med handflatorna mot bréstkorgen strax bakom/ovanfér
armbagen. Tryck "lagom” hart 30 ganger. Vaxla mellan
andning och hjartstimulering. Kontrollera d& och da
spontan puls och andning.

Akuta tillstand

Chock: Ett livshotande tillstand dar blodtrycket sjun-

ker och cirkulationen av blod och syre kraftigt férsdmras.
Detta kan bla. bero pa inre eller yttre blodningar, psykiska
reaktioner pa traumatiska handelser, forgiftningar,
uttorkning eller kraftig smarta. Hunden behdver snabbt
dropp och varme.

Symtom: bleka slemhinnor, snabb svag puls,
hoég andningsfrekvens.

Akuta atgarder vid chock: Vila, varme, akut transport
till veterinar.

Trauma/sarskador

Vid kraftig blédning: Lagg tryckbandage och hall djuret
i stillhet med den skadade kroppsdelen i hoglage pa vag
till veterinar. Var forsiktig vid forflyttning av hundar som
kan missténkas ha frakturer pa rygg tex efter bil- eller
fallolyckor. Var observant pa symtom pa chock.

Kramper: Kan hos hund ha flera orsaker och bér utredas
av veterinar.

Akuta atgarder vid krampanfall: Hall hunden morkt,
lugnt och tyst. Tank pa att en hund som krampar
blir véldigt radd och kan bitas.

Forgiftning: Radgor alltid med veterinar eller giftinforma-
tionscentralen om du missténker att din hund har atit
nagot olampligt. Giftinfocentralen 08-33 12 31

Magomvridning:

Drabbar ofta djupbréstade raser. Hundens egen mag-
sack kommer i pendling och roterar sa att passagen fran
strupe och tarm tapps till. Maginnehallet kan varken kra-
kas upp eller g& vidare ut till tarm och borjar jasa varvid
magsécken fylls med gas. Hunden far en akut cirkulato-
risk chock och har mycket ont - en akut sl6 hund med
svullen buk, férsoker ofta krékas utan att fa upp néa-
gonting. Mycket akut!! Hunden kan d6 inom nagra
timmar.

Ormbett/getingstick: Ormbett ska alltid tas pa allvar

och hunden ska transporteras akut till veterinar.

Hall hunden i stillhet sa att inte giftet sprider sig.
Getingstick ar oftast ofarliga om inte svullnaden uppstar
runt luftvagarna. Svullnad vid getingsticket akutbehandlas
med kortison ex. Betapred (0,5 mg tabl) 1 tabl/2 kg som
akutdos vid allergisk reaktion infor transport till

veterinar.

Overhettning: Kom ihdg att varmen kan vara farlig for
vara hundar. L&mna aldrig en hund i bilen.

Vid 6verhettning, kyl framférallt huvud, buk och tassar
gérna med vatten.



Viktiga telefonnummer:

Fjallveterinaren Strémsund:
0670-109 09

FJALLVETERINARENS
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HJALPEN

Dygnsjour Jamtland/Héarjedalen
Ostersunds djursjukhus:
063-13 40 00

Egna anteckningar:

Fjallveterinarens rad vid sarskador:

Bitskador blir alltid mer eller mindre infekterade.
Ibland behdvs antibiotikabehandling. Infekterade sar
rengdrs gérna med jodopax eller klorhexidin.
Behover saret sys, bor det géras inom 8 timmar.

Vid kraftig blédning: Lagg tryckbandage och hall djuret
i stillhet med den skadade kroppsdelen i hoglage pa vag
till veterinar. Kontrollera cirkulationen genom att titta pa
djurets slemhinnor i 6gon eller insidan av l1app/tandkétt.
Vid cirkulationssvikt blir slemhinnorna bleka.

Puls kontrolleras lattast pa insidan av laret. Hundens
normaltemp &r ca 37-38 grader.

Tassbandage: Innehall AKUTVARDSKIT

- Tvatta eventuella sar och lagg en steril kompress Desinfektionsservetter: Att tvatta dina hander med.
narmast saret Det &r viktigt med god handhygien vid all sarvard.
Lagg bomullsstrangar mellan tarna for att undvika Natriumklorid/sartvatt: Skolj av och rengdr saret fran
hudirritation till foljd av att bandaget blir for tatt. synlig smuts.
L&agg ett lager bomull runt hela tassen upp till hand- Jodopax: Spéades till teférgad 16sning. Bakteriedédande
respektive hasled. sartvatt for infekterade sér/bitskador.

+ Avsluta med ett skyddande lager sjélvhaftande Sterila kompresser: Att anvénda vid sartvatt och lagga
bandage, typ "vetrap power wrap”. narmast saret vid bandagering.

Bomulislinda: Laggs som polstring vid bandagering.
Sjalvhaftande bandagelinda: Lindas ytterst for att
skydda skadan.

Paraffinolja: 1ml/kg vid férstoppning.
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